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ИНСТРУКЦИЯ  
по охране труда для обучающихся при работе на 
бытовой швейной машине с ручным приводом
ИОТУ – 059 – 15
1. Общие требования безопасности

     1.1.Инструкция составлена на основе Методических рекомендаций по разработке государственных нормативных требований охраны труда, учебной рабочей программы предмет "Швейное дело" и действующего учебника "швейное дело" для 5 класса специальных (коррекционных) ОУ VIII вида.

К выполнению практических работ обучающиеся допускаются с 5-го класса, не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.

1.2. Опасные производственные факторы:

– игла острый инструмент, пользоваться ей нужно осторожно;

– уколы пальцев рук иглой при неосторожном обращении;

- уколы и травмы при неправильном хранении иголок.
1.3. При работе на швейной машине используется специальная одежда: халат хлопчатобумажный или фартук, косынка.

1.4. Перед допуском к самостоятельным работам с обучающимися учитель проводит первичный инструктаж в соответствии с настоящей инструкцией и инструкцией по эксплуатации швейной машины с последующим опросом и регистрацией специальном журнале.

1.5. При получении обучающимися травмы, оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об этом администрации учреждения и родителям пострадавшего, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждения.

2. Требования безопасности перед началом работы

2.1. Надеть спецодежду, волосы тщательно заправить под косынку. 

2.2. Стул установить против игловодителя машины.
2.4. Убрать со стола предметы, не требующиеся при выполнении задания.

2.5. Сидеть на всей поверхности стула, слегка наклоняясь вперед, спина прямая.

2.6. Расстояние от глаз до изделия 30 – 40 см.
3. Требования безопасности во время работы

3.1. Опустить иглу в изделие маховым колесом в направлении «на себя», пустить лапку. 
3.2. Левой рукой придерживать и направлять детали изделия, правой рукой вращать рукоятку «от себя» плавными движениями.
3.3. При соединении двух деталей без наметывания не допустить посадки нижней детали, для этого во время стачивания ее нужно слегка натягивать.

3.4. Следить за рабочей позой и положением рук: не наклоняться к движущимся и вращающимся частями машины, не подводить руки к игле.

3.5. Обрезать нитки ножницами. 

4. Требования безопасности в аварийных ситуациях

4.1. В случае поломки иглы и т. д. - сообщить об этом учителю (преподавателю). 

4.2. При получении обучающимися травмы, оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об этом администрации учреждения, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.

5. Требования безопасности по окончании работы

5.1. Поставить машину на свободный ход. 

5.2. Убрать свое рабочее место, разложить инструменты на отведенные для хранения места.
5.3. При необходимости произвести чистку и смазку.

5.4. Подложить ткань под лапку машины, опустить лапку. 

5.5. При длительном перерыве в работе накрыть машину чехлом.

5.6. Снять спецодежду и вымыть руки с мылом.
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